ZASADY ORGANIZACJI ROZNORODNYCH FORM
TURYSTYKI W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 321

W

ZESPOLE SZKOLNO - PRZEDSZKOLNYM NR 7
W WARSZAWIE

Podstawa prawna :

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki ( Dz. U. z 2001 r. Nr 135, poz. 1516 ).

e Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. ,Prawo o ruchu drogowym”( Dz. U. z 2014r. , poz. 486 ).

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia warunkéw
bezpieczenstwa oséb przebywajacych w gorach, ptywajacych, kapigcych sie i uprawiajgcych
sporty wodne.

e Ustawa z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej ( Dz. U. z 1996 r. Nr 25, poz. 113).
e Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych (Dz. U. z 2001r., Nr 55, poz. 578)
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§ 1. Zasady oqgolne.

1. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng forma dziatalnosci wychowawczej szkoty.

2. Organizowanie przez szkote krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

a) poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkdw kultury i historii,

b) poznawanie kultury i jezyka innych panstw,

C) poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego,
d) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

e) upowszechnianie ws$rdd dzieci i miodziezy zasad ochrony $rodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody,

f) podnoszenie sprawnosci fizycznej,

g) poprawe stanu zdrowia dzieci i mfodziezy pochodzacych z terendw zagrozonych ekologicznie,
h) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,

i) przeciwdziatanie patologii spotecznej,

j) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach.

3. Krajoznawstwo i turystyka moze byé organizowana w ramach zajeé lekcyjnych, pozalekcyjnych
oraz pozaszkolnych.



4. Organizacje i program wycieczek oraz imprez dostosowuje sie do wieku, zainteresowan i
potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci
specjalistycznych.

5. Dla uczniéw klas 0 — Il szkoty podstawowej powinny by¢ organizowane przede wszystkim
wycieczki przedmiotowe i krajoznawczo - turystyczne na terenie najblizszej okolicy,
macierzystego wojewodztwa i regionu geograficzno — turystycznego.

6. Dla uczniéw klas IV —VI szkoly podstawowej powinny byé organizowane przede wszystkim
wycieczki przedmiotowe , krajoznawczo — turystyczne na terenie macierzystego wojewodztwa,
regionu geograficzno — turystycznego i kraju.

7. W wycieczkach turystyczno — krajoznawczych nie mogg braé udziat uczniowie, w stosunku do
ktorych istniejg przeciwwskazania lekarskie.

8. Uczniowie niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, moga braé udziat w
wycieczkach i imprezach, a organizatorzy tych wycieczek i imprez powinni zapewni¢ im warunki
odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajacych z rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci.

9. Udziat uczniéw niepetnosprawnych w wycieczkach, z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych
sie w ramach zajec lekcyjnych i imprezach wymaga zgody ich przedstawicieli ustawowych.

10. Wycieczke lub impreze przygotowuje sie pod wzgledem programowym i organizacyjnym w
uzgodnieniu z rodzicami, a w szczegodlnosci o :

e celu,
e trasie,
e harmonogramie,

e regulaminie.

11. Program wycieczki lub imprezy organizowanej przez szkote, liste uczestnikéw, imie i
nazwisko kierownika oraz liczbe opiekundéw zawiera karta wycieczki lub imprezy.

12. Wzér karty wycieczki stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

13. Za nieprzestrzeganie przez uczniéw regulaminu wycieczek szkolnych i wynikajace z tego
szkody materialne odpowiedzialnos¢ finansowg ponoszg rodzice.

§ 2. Rodzaje wycieczek.

1. Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa sie w nastepujacych formach:

a) wycieczki przedmiotowe - inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetnienia
obowigzujgcego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu Ilub przedmiotéw
pokrewnych,

b) wycieczki krajoznawczo - turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikéw
przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych,

c) imprezy krajoznawczo - turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje,

d) imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, takie jak: ztazy, rajdy, sptywy, zloty w
ktérych udziat wymaga od uczestnikédw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci
specjalistycznych, w tym postugiwania sie specjalistycznym sprzetem,

e) imprezy wyjazdowe — zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone szkoty,
szkoty zimowe, szkoty ekologiczne,




2. Szkoly mogg organizowa¢ wycieczki i _imprezy zagraniczne. Zgode na zorganizowanie
wycieczek i imprez wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu organu prowadzacego i organu
sprawujgcego nadzér pedagogiczny.

3. Zawiadomienie o organizacji wycieczki/imprezy zagranicznej zawiera w szczegdélnosci:
e nazwe kraju,
e czas pobytu,
e program pobytu,

imie i nazwisko kierownika oraz opiekunow,

liste uczniow bioracych udziat w wyjezdzie wraz z okresleniem ich wieku oraz PESEL,
obowigzkowe ubezpieczenie zagraniczne,

liste z numerami ambasad.

4, Organizacje wycieczek zagranicznych regulujg odrebne przepisy.

8§ 3. Kwalifikacje i zadania kierownika wycieczki.

1. Kierownika wycieczki lub imprezy wyznacza dyrektor szkoly spo$réd pracownikow
pedagogicznych szkoty o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form
krajoznawstwa i turystyki.

2. Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze byé takze inna, wyznaczona przez dyrektora szkoty
osoba petnoletnia, ktora:
e ukonczyta kurs kierownikow wycieczek szkolnych,
e jest instruktorem harcerskim,
e posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przodownika lub instruktora turystyki
kwalifikowanej lub pilota wycieczek.

3. Kierownikiem obozu wedrownego moze byé osoba po ukonczeniu kursu dla kierownikéw
obozéw wedrownych,

4. Kierownikiem imprezy turystyki kwalifikowanej moze by¢ osoba posiadajgca uprawnienia badz
stopien trenera lub instruktora odpowiedniej dyscypliny sportu.

5. Kierownikiem lub opiekunem ucznidéw biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie zagranicznej
powinna by¢ osoba znajgca jezyk obcy w stopniu umozliwiajagcym porozumienie sie w kraju
docelowym, jak réwniez w krajach znajdujgcych sie na trasie planowanej wycieczki lub imprezy.

6. Kierownik wycieczki podczas imprezy turystycznej moze réwnolegle taczy¢ funkcje kierownika i

opiekuna grupy po uzyskaniu zgody od Dyrektora szkoty.

7. W przypadku niedyspozyciji kierownika wycieczki jego obowiazki przejmuije pierwszy z listy

opiekunoéw wycieczki / imprezy szkolne;.

Zadania kierownika wycieczki.
Kierownik wycieczki lub imprezy w szczegdlnosci:

e zapoznaje sie z procedurami organizacji wycieczki lub imprezy turystycznej przyjetymi w
szkole,

e opracowuje program i harmonogram — wycieczki lub imprezy,

e posiada aktualny wykaz uczestnikéw wycieczki,

e opracowuje regulamin ( np. zatgcznik nr 3) i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow,



przedktada petng dokumentacje wicedyrektorowi zgodnie z § 7,

zapewnia warunki do petnej realizacji programu ( w tym tresci z podstawy programowej ) i
regulaminu wycieczki lub imprezy oraz sprawuje nadzér w tym zakresie,

e zapoznaje uczestnikdbw z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania,

e okresla zadania opiekunéw w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i
bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki lub imprezy,

e nadzoruje zaopatrzenie uczestnikdw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke pierwszej
pomocy,

e organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikow,
e dokonuje podziatu zadan wsrod uczestnikow,
e dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki lub imprezy,

e posiada numer telefonu do wicedyrektora szkoty lub placoéwki i utrzymuje z nim kontakt
telefoniczny do czasu zakonczenia wycieczki,

e posiada dostepny catodobowo numer telefonu do biura podrézy (kierownika transportu) lub
przewoznika,

e w przypadku nagtej choroby uczestnika wycieczki/imprezy nawigzuje kontakt z
rodzicami, ktérzy mogg udzieli¢ niezbednych informaciji o jego stanie zdrowia,

e wrazie koniecznosci udziela pierwszej pomocy,

e wzywa pogotowie ratunkowe lub zgtasza sie z chorym uczestnikiem na Szpitalny
Oddziat Ratunkowy,

e ma staly kontakt z rodzicami uczestnika wycieczki/imprezy, powiadamia wicedyrektora
szkoty o zdarzeniu,

e w przypadku zaginiecia uczestnika wycieczki/ imprezy zleca jednemu z opiekunéw
poszukiwanie uczestnika, podczas gdy reszta grupy z drugim opiekunem czeka w
okreslonym miejscu,

e informuje wicedyrektora szkoty o fakcie zaginiecia ucznia,

e W porozumieniu z wicedyrektorem informuje rodzicow o zdarzeniu i podjetych krokach
dotyczacych zaginionego uczestnika,

e zgtasza policji zaginiecie uczestnika, dalsze dziatania podejmuje w porozumieniu z
odpowiednimi stuzbami informujgc rodzicow ucznia i przetozonych,

e dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy po jej
zakonczeniu.

§ 4. Obowiazki opiekunéw wycieczki.

1. Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty, inna petnoletnia osoba.

2. W przypadku wiekszej niz jeden liczby opiekundéw przynajmniej jeden z nich powinien by¢
nauczycielem.



3. Opiekun w szczegdlnosci:
e sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami,

e wspotdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki lub
imprezy,

e sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

e nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom,
e wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.
4. Opiekunowie potwierdzajg wtasnorecznym podpisem na karcie wycieczki zobowigzanie do

petnienia funkcji i rzetelnego wykonywania obowigzkow opiekuna wycieczki.

& 5. Finansowanie wycieczek.

1. Dziatalno$¢ szkoly w zakresie krajoznawstwa i turystyki, w tym koszty przejazdu
zakwaterowania i wyzywienia kierownikéw i opiekunéw wycieczek lub imprez, moze byé
finansowana ze srodkéw pozabudzetowych, a w szczegdlnosci:

® 7z odptatnosci ucznidw biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie,

® ze sSrodkéw pochodzacych z dzialalnosci samorzgadu uczniowskiego i organizacji
mtodziezowych dziatajgcych na terenie szkoty,

® ze Srodkéw przekazanych przez rade rodzicéw, a takze osoby fizyczne i prawne.

2. Plan finansowy wycieczki musi okreslaé koszt jednego uczestnika wycieczki oraz przewidywane
koszty organizacyjne i programowe.

3. Rodzice uczniéw biorgcych udziat w wycieczce zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych z nig
kosztéw chyba, Zze udziat w imprezie moze byc¢ sfinansowany z innych zrodet.

4. Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje te
wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jesli takie powstaty z powodu rezygnac;ji.

5. Kierownik wycieczki oraz jesli to mozliwe — opiekunowie nie powinni ponosié¢ kosztéw udziatu w
imprezie.

Umowe z podmiotem zewnetrznym w zakresie finansowym podpisujg rodzice uczniow.

7. Istnieje mozliwosé dokonania darowizny celowej przez rade rodzicow na rzecz szkoly i
wptacenie jej na wydzielony rachunek dochodow szkoty, by szkota mogta uregulowac ptatnosc.

8. Rodzice odpowiadajg za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych z nig zwigzanych.
O wszelkich opdznieniach nalezy niezwlocznie informowac¢ kierownika wycieczki i
wicedyrektora.

9. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik.

10. Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicow dzieci dokumenty
wpfat ( zbieranych przez rodzicéw ) oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione
do danego rodzaju dziatalnosci podmioty gospodarcze — w wyjgtkowych, uzasadnionych
przypadkach moga to by¢ oswiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika
wycieczki oraz wszystkich opiekundw, jednak wydatki tego typu nie moga przekroczy¢ 20%
kosztéw wycieczki.



§ 6. Udzielanie zgody na przeprowadzenie wycieczki.

Zgode na przeprowadzenie wycieczki udziela dyrektor szkoty po wczesniejszej analizie
dokumentdéw przez wicedyrektora, uwzgledniajac zasade dostepnosci dla ucznidow oraz brak
zaktdcen w organizacji pracy szkoty.

. Dla zachowania wychowawczego charakteru wycieczek klasowych dyrektor szkoty wyraza
zgode na zorganizowanie klasowej wycieczki lub imprezy turystycznej, jezeli uczestniczy w niej
co najmniej 75% uczniow danej klasy.

W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach dyrektor moze udzieli¢ zgody na zorganizowanie
wycieczkKi lub imprezy turystycznej dla mniejszej liczby uczestnikéw z klasy.

. Dokumentacje wycieczki lub imprezy nalezy przedtozy¢ wicedyrektorowi najpéznie;j:

e jednodniowej na 7 dni przed terminem rozpoczecia,

e dwu itrzydniowej na 2 tygodnie przed terminem rozpoczecia,

e Zielone szkoty na miesigc przed terminem rozpoczecia.

e po uzyskaniu zgody na wycieczke lub impreze nalezy dokona¢ wpisu w ksiedze wyjsc.
Jezeli wycieczka lub impreza odbywa sie podczas planowanych lekcji nalezy najpdzniej na trzy
dni przed terminem wycieczki dokona¢ wpisu w ksiedze wyjsé.

. Bez zgody dyrektora szkoty wycieczka nie moze sie odbyc.

§ 7. Dokumentacja wycieczki.

. Dokumentacja wycieczek przedmiotowych (na terenie Warszawy i najblizszej okolicy) obejmuje:
e karte wycieczki,

e harmonogram wycieczki,

e program wycieczki,

o liste uczestnikbw zawierajgcq imie i nazwisko, ,date i miejsce urodzenia, numer legitymac;ji
lub PESEL, adres uczestnika,

e pisemng zgode rodzicow ( prawnych opiekundw ),

e dowdd ubezpieczenia,

e oSwiadczenie ucznidow o zapoznaniu sie z regulaminem wycieczki,

e pisemne poswiadczenie rodzicow ( prawnych opiekundw ) o zapoznaniu sie z regulaminem,

¢ plan finansowy wycieczki,

e rozliczenie finansowe po zakonczeniu wycieczki,

e ewaluacje.

. Dokumentacja pozostatych wycieczek i imprez turystyczno — krajoznawczych obejmuije:

e Kkarte wycieczki,

e harmonogram wycieczki,

e program wycieczki,

e liste uczestnikow zawierajaca: imie i nazwisko, date i miejsce urodzenia, numer legitymac;ji

lub PESEL, adres uczestnika, w przypadku wyjazdu zagranicznego numer paszportu,

pisemng zgode rodzicow,

e dowdd ubezpieczenia wszystkich uczestnikbw wycieczki od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow,

e oSwiadczenia ucznidw o zapoznaniu sie z regulaminem wycieczki,

pisemne potwierdzenie rodzicow (prawnych opiekundéw) o zapoznaniu sie z regulaminem

wycieczki,

obowigzki kierownika i opiekundéw wycieczki,

liste uczniow pozostajacych klasie,

telefony kontaktowe opiekunow,

plan finansowy wycieczki,

rozliczenie finansowe po zakonczeniu wycieczki,



e dokumenty z biura podrézy, w tym karte kwalifikacyjng miejsca pobytu,
e ewaluacje, sprawozdanie.

3. W przypadku biatych, zielonych szkét niezbedny jest wykaz tematéw z uwzglednieniem
realizacji podstawy programowe;.

§ 8. Zasady bezpieczenstwa na wycieczkach i imprezach krajoznawczo
— turystycznych.

§ 8.1.Zasady ogolne dotyczace bezpieczenstwa podczas wycieczek.

1. Organizator wycieczki zobowigzany jest do zapewnienia wiasciwej opieki i bezpieczenstwa jej
uczestnikom.

2. Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikéw o zasadach bezpieczenstwa i
sposobie zachowania sie w razie nieszczesliwego wypadku.

3. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo uczniéw podczas wycieczek sg kierownik
wycieczki oraz opiekunowie grup. Opieka ich ma charakter ciggty.

4. Opiekunowie powinni sprawdzaé¢ stan liczbowy uczestnikéw przed wyruszeniem z kazdego
miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdéw oraz po przebyciu do punktu docelowego.

5. W przypadku zaginiecia — uczen (uczniowie) bezwzglednie pozostajg w miejscu zaginiecia.
6. Zabrania sie prowadzenia wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi.

7. Miejscem zbidrki uczniéw rozpoczynajacej i kofnczacej wycieczke jest teren szkolny, skad
uczniowie udajg sie do domu na podstawie pisemnej informacji w przypadku samodzielnego
powrotu; po godzinie 18.00 — wytgcznie pod opieka rodzicow/opiekundw.

8. Zakonczenie wycieczki w miejscu innym niz teren szkolny jest mozliwe tylko na podstawie
pisemnej zgody rodzicéw, okreslajacej miejsce odigczenia sie uczestnika wycieczki od grupy.

§ 8.2. Liczba opiekunow podczas wycieczek.

1. Dla zapewnienia uczestnikom wycieczek petnego bezpieczenstwa konieczne jest przydzielenie
opiekunow sposrod nauczycieli oraz innych osob petnoletnich wedtug nastepujacych zasad:

e kierownik + jeden opiekun na 30 oséb podczas wycieczek przedmiotowych na terenie
Warszawy niewymagajacych korzystania z komunikacji miejskiej,

e kierownik + jeden opiekun na 15 uczniéw przy pozostatych wycieczkach przedmiotowych i
turystycznych,

e kierownik + jeden opiekun na 10 osob na wycieczkach gorskich i wycieczkach turystyki
kwalifikowanej,

e jeden opiekun na 9 uczestnikdw przy przejazdach kolejowych,
e jeden opiekun na 7 osob na wycieczkach rowerowych,
e jeden opiekun na 5 uczestnikéw na szlakach wodnych w Tatrach,

e jeden opiekun na 5 uczestnikéw na wycieczkach wysokogérskich.



2. Zaleca sie zwigkszenie liczby opiekunéw w przypadku udziatu w wycieczkach lub imprezach

ucznidow niepetnosprawnych.

§ 8.3. Bezpieczenstwo ruchu pieszych.

1. Wycieczki piesze nizinne i podgorskie (do wysokosci 600 m. p. m.) moga byé organizowane dla
uczestnikow od lat 12, przy uwzglednieniu 3-5 godzin dziennego marszu.

2. Pieszy uczestnik wycieczki jest obowigzany korzysta¢ z chodnika lub drogi ($ciezki) dla
pieszych, a w razie ich braku - z pobocza. Jezeli nie ma pobocza lub czasowo nie mozna z
niego korzystaé, pieszy moze korzysta¢ z jezdni, pod warunkiem zajmowania miejsca jak
najblizej jej krawedzi i ustepowania pierwszenstwa nadjezdzajgcemu pojazdowi.

3. Pieszy idacy po poboczu lub jezdni jest obowigzany i$6 lewg strong drogi.

4. Piesiidacy jezdnig sg obowigzani i$¢ jeden za drugim. Na drodze o matym ruchu, w warunkach
dobrej widocznosci, dwdch pieszych moze iS¢ obok siebie.

5. Korzystanie przez pieszego z drogi ($ciezki) dla roweréw jest dozwolone tylko w razie braku
chodnika lub pobocza albo niemoznosci korzystania z nich. Pieszy, z wyjagtkiem osoby
niepetnosprawnej, korzystajac z tej drogi jest obowigzany ustgpic¢ pierwszenstwo rowerowi.

Ruch pieszy w kolumnach:

1. Kolumna pieszych, z wyjatkiem pieszych w wieku do 10 lat, moze sie poruszaé tylko prawg
strong jezdni.

2. Do kolumny pieszych w wieku do 10 lat stosuje sie odpowiednio przepisy art. 11 ust. 1 2.

3. Liczba pieszych idacych jezdnig w kolumnie obok siebie nie moze przekraczaé 4 a w kolumnie
wojskowej - 6, pod warunkiem, ze kolumna nie zajmuje wiecej niz potowy szerokosci jezdni.

4. Piesi do lat 10 mogg i$¢ w kolumnie tylko dwdéjkami pod nadzorem, co najmniej jednej osoby
petnoletnie;.

5. Dtugo$é kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50 m. Odlegto$é miedzy kolumnami nie moze
by¢ mniejsza niz 100 m.
6. Jezeli przemarsz kolumny pieszych odbywa sie w warunkach niedostatecznej widocznosci
1) pierwszy i ostatni z idacych z lewej strony sg obowigzani nies¢ latarki:
a) pierwszy — ze Swiattem biatym, skierowanym do przodu,
b) ostatni — ze Swiattem czerwonym, skierowanym do tytu.

2) w kolumnie o dtugosci przekraczajacej 20 m idacy po lewej stronie z przodu i z tylu sg
obowigzani uzywacC elementow odblaskowych odpowiadajgcych wiasciwym warunkom
technicznym, a ponadto idacy po lewej stronie sg obowigzani nies¢ dodatkowe latarki ze Swiattem
biatym, rozmieszczone w taki sposdb, aby odlegtos¢ miedzy nimi nie przekraczata 10 m.

3) Swiatto latarek powinno by¢ widoczne z odlegto$ci co najmniej 150 m.



Zabrania sie:

1.

wchodzenia na jezdnie:

a) bezposrednio przed jadacy pojazd, w tym rowniez na przejsciu dla pieszych,

b) spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajgcej widocznos¢ drogi,

2.
3.

przechodzenia przez jezdnie w miejscu o ograniczonej widocznosci drogi,

zwalniania kroku lub zatrzymywania sie bez uzasadnionej potrzeby podczas przechodzenia
przez jezdnie lub torowisko,

przebiegania przez jezdnie,

chodzenia po torowisku,

. wchodzenia na torowisko, gdy zapory lub potzapory sg opuszczone lub opuszczanie ich

rozpoczeto,

. przechodzenia przez jezdnie w miejscu, w ktérym urzadzenie zabezpieczajace lub przeszkoda

oddzielajg droge (Sciezke) dla pieszych albo chodnik od jezdni, bez wzgledu na to, po ktorej
stronie jezdni one sie znajduja.

§ 8. 4. Warunki bezpieczenstwa osob przebywajacych w goérach.

1.

Ponizsze warunki bezpieczenstwa dotyczg terendw potozonych na wysokosci powyzej 600m
nad poziomem morza (n.p.m.), ktérych rzezba terenu stwarza zagrozenie dla zdrowia i zycia
osbéb na nich przebywajacych lub ktérych zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje
do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowej i sportu w goérach.

Wycieczki w wyzsze partie goér tj. powyzej 600 m n. p. m. wymagajg odpowiedniego ubioru,
skutecznie chronigcego przed wiatrem i chiodem. Niezbedne jest réwniez odpowiednie obuwie,
gwarantujgce bezpieczng wedréwke.

Ponizsze warunki bezpieczenstwa dotyczg rowniez terenéw lezacych ponizej 600m n.p.m.,
ktorych rzezba stwarza zagrozenie dla zdrowia i zycia oséb na nich przebywajacych lub ktorych
zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowej
i sportu w gorach.

Wycieczki gorskie (o wysokosci ponad 600 m n. p. m . np. : Beskidy, Sudety), moga byé¢
organizowane dla uczestnikow od lat 14 posiadajacych odpowiednia zaprawe
turystyczng (np. : cztonek kota turystycznego, uczestnik innych rajdéw lub wycieczek).

Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezacych na obszarach parkow
narodowych i rezerwatow przyrody oraz lezacych powyzej 1 000 m n. p. m., mogg prowadzic
tylko godrscy przewodnicy turystyczni. Nad grupg powinien czuwaé jeden opiekun na 10
uczestnikow.

Na terenach objetych bezposrednig dziatalnoscia GOPR Ilub TOPR wszystkie imprezy
turystyczne i sportowe powinny by¢ zgtoszone do GOPR lub TOPR co najmniej na 14 dni przed
terminem rozpoczecia imprezy.

Zgtoszenie, o ktérym mowa w punkcie 6, powinno zawiera¢ nastepujace dane:
e okres$lenie organizatora imprezy,

e terminiczas trwania,

* miejsce imprezy,

e przewidywana liczbe uczestnikéw.
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§ 8.5. Bezpieczenstwo podczas wycieczek rowerowych.

1. W wycieczkach rowerowych moga bra¢ udziat uczniowie, ktérzy ukonczyli 10 lat i posiadajg
karte rowerowa.

. Dtugosc trasy wycieczki moze wynosi¢ do 50 km dziennie.

. Ztylu i przodu grupy rowerowej bezwzglednie jadg osoby doroste.

2
3
4. Odlegto$é od roweru do roweru w grupie nie powinna przekraczaé 5 m.
5. Przerwa migdzy grupami rowerowymi wynosi co najmniej 150 m.

6

Oznaczenia grupy rowerowe;j : z przodu biata chorggiewka, z tytu wysuniety lizak zamontowany
przy siodetku.

§ 8.6. Warunki techniczne transportu

1. Podstawowe warunki techniczne autokaru transportujgcego na wycieczke:

e kazdy pojazd musi posiada¢ aktualne badania techniczne,

e autobus przewozgcy zorganizowang grupe dzieci lub mtodziezy w wieku do 18 lat
powinien by¢ oznaczony z przodu i z tytu kwadratowymi tablicami barwy zéttej z
symbolem dzieci barwy czarnej, w warunkach niedostatecznej widocznosci tablice
powinny by¢ oswietlone,

e autobus powinien posiada¢ wyjscia awaryjne, do ktérych dostep nie powinien by¢
niczym utrudniony,

e autobus powinien by¢ wyposazony w dwie gasnice, z ktérych jedna powinna by¢
umieszczona mozliwie blisko kierowcy, a druga - wewnatrz autobusu, w miejscu tatwo
dostepnym w razie potrzeby jej uzycia,

e autobus powinien by¢ wyposazony w apteczke doraznej pomocy,

e winien posiada¢ nagtosnienie z mikrofonem,

e powinien posiadac sprawny system ogrzewania w okresie jesienno-zimowym oraz
klimatyzacje w okresie letnim.

2. Przed wycieczkg nalezy zwrdci¢ sie o pomoc w sprawdzeniu stanu technicznego
autobusu i kwalifikacji kierowcy do Policji lub Inspekcji Transportu Drogowego, pamietajac,
aby czas i miejsce kontroli umowic z kilkudniowym wyprzedzeniem.

3. Obowiazki kierowcy.

Kierujacy autobusem jest obowigzany mie¢ przy sobie i okazywac na zadanie:
e prawo jazdy kat. D,

e dowdd rejestracyjny pojazdu,
e dokument stwierdzajacy zawarcie umowy obowigzkowego ubezpieczenia OC,
e inne dokumenty wynikajace z ustawy o transporcie drogowym.

Kierujacy autobusem podczas wsiadania lub wysiadania dzieci lub mtodziezy w obrebie jezdni, dla
zwrdcenia wiekszej uwagi innych kierujgcych, jest obowigzany wtgczy¢ swiatta awaryjne.
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Kierujacy autobusem oraz pasazerowie autobusu wyposazonego w pasy bezpieczenstwa, sa
obowigzani korzysta¢ z tych paséw podczas jazdy. Ponadto w autobusie wyposazonym w pasy
bezpieczenstwa dziecko w wieku do 12 lat, nieprzekraczajgce 150 cm. wzrostu, przewozi sie w
foteliku ochronnym lub innym urzadzeniu do przewozenia dzieci.

Kierowcy autobusu zabrania sie:

e Kkorzystania podczas jazdy z telefonu wymagajacego trzymania stuchawki lub mikrofonu w

reku,

e podczas przewozu 0s6b, palenia tytoniu i spozywania pokarmoéw w czasie jazdy,
e otwierania drzwi pojazdu, pozostawiania otwartych drzwi lub wysiadania bez upewnienia sie,
ze nie spowoduje to zagrozenia bezpieczenstwa ruchu lub jego utrudnienia.

4. Normy czasu jazdy i odpoczynku obowiazujace kierowce autokaru

Czas jazdy dziennej

Zaleca sie maksymalnie na dobe: 9 godzin
Dopuszczalne jest dwa razy w tygodniu 10 godzin
zwiekszenie na dobe do:

Liczba kierowcéw w autobusie

Czas przejazdu nie przekracza 9-10 godzin | 1 kierowca

Czas przejazdu powyzej 10 godzin

Obowiazkowo 2 kierowcow

Maksymalny czas jazdy bez przerwy

4 godziny 30 minut

Przerwy w jezdzie po cztero i
potgodzinnym okresie prowadzenia

Zalecane minimum 45 minut.
Dopuszczalne jest zastosowanie tak
zwanych przerw dzielonych, z ktérych kazda
wynosi minimum 15 minut.

Odpoczynek dzienny (1 kierowca)

norma

Szczegodlnie zalecany jest odpoczynek 11
godzinny ( odpoczynek musi zawierac sie
w 24 godzinach od momentu rozpoczecia

pracy).

Skrécony Dopuszczalne jest 9 kolejnych godzin,
maksymalnie 3 razy w tygodniu
Dzielony Dozwolone: dtugosc¢ trwania odpoczynku jest

zwiekszona do 12 godzin w przypadku
podzielenia na dwa lub trzy okresy, z czego
jeden sktadajacy sie z minimum 8 kolejnych
godzin. Dtugos¢ trwania kazdego z
pozostatych okreséw nie moze by¢ mniejsza
niz 1 godzina.

§ 9. Instrukcja bezpieczenstwa dla opiekuna szkolnej wycieczki

autokarowej

8§ 9. 1. Czynnosci przed rozpoczeciem podrozy.

1. Sprawdzi¢ teczke z dokumentami (koniecznie zabra¢ w podroz : karte wycieczki, harmonogram,
liste uczestnikdow, numer polisy i dokumenty uczestnikow).

2. Sprawdzi¢ obecnos¢ wyjezdzajgcych wedtug listy.
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3. Upewni¢ sie, czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg wazne dokumenty (legitymacie,
dowdd osobisty, ew. paszport).

Przypomnieé¢ osobom majgcym problemy lokomocyjne lub zdrowotne o zazyciu lekéw.

Dopilnowa¢ umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenia uczestnikow wycieczki na
uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze. Opiekunowie powinni zajg¢ miejsca przy
drzwiach.

6. Ustali¢, gdzie znajdujg sie: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice i wyjscia
bezpieczenstwa.

7. Zabra¢ do autokaru pojemnik z woda, papier higieniczny, chusteczki higieniczne, woreczki
foliowe do utrzymania czystosci.

8. Upewni¢ sie, czy w autokarze jest dostepny telefon komérkowy (miedzynarodowy nr telefonu
ratunkowego — 112 ).

9. Przypomnieé uczniom zasady zachowania sie podczas jazdy.

10. Wezwa¢ Policje (tel. 997) w celu ustalenia stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci
kierowcow.

11. Zebrac¢ informacje od rodzicéw dotyczgce odbioru ucznidw po zakonczeniu wycieczki.

§ 9.2. Czynnosci w trakcie podrozy.

1. W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikom wycieczki:
e przemieszczania sie po autokarze i podréozowania w pozycji kleczacej lub stojace;j,
e blokowania zamkéw, otwierania drzwi i samowolnego otwierania okien w czasie podrozy,
e wyrzucania jakichkolwiek przedmiotow z pojazdu i rzucania przedmiotami.

2. Podczas jazdy trwajacej kilka godzin zarzadzaé przerwy (20-30 min) przeznaczone na tzw.
.fozprostowanie kosci”, spozycie positku oraz toalete i przewietrzenia autokaru.

3. W czasie postoju (wytacznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢ uczestnikom wycieczki:
e wchodzenia na jezdnie,
e przechodzenia na drugg strone jezdni,
e dopilnowac, aby podczas wsiadania i wysiadania mtodziezy wtaczone byty Swiatta awaryjne,

e samowolnego oddalania sie od grupy.

4. Po kazdym zakofnczonym postoju sprawdzié obecnosé.

§ 9.3. Czynnosci po zakonczeniu podrozy.

1. Omowi¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegdlnym uwzglednieniem ewentualnych
niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczenstwa.

2. Dopilnowa¢, aby zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikow.

3. Sprawdzi¢, czy pozostawiono fad i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen.
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§ 10. Postanowienia koncowe.

1. Uczniowie, ktérzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajeé
szkolnych majg obowigzek bra¢ udziat w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora lub
wychowawce.

2. Liste uczniéw nieuczestniczacych w wycieczce wychowawca dotgcza do odpowiedniego
dziennika klasowego.

3. Kierownik wycieczki powinien zaproponowaé rodzicom dodatkowe ubezpieczenie jej
uczestnikow oraz poinformowac ich o konsekwencjach braku ubezpieczenia.

4. W razie wypadku uczestnikéw wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach i placowkach publicznych:

e W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowac uczestnikow
wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs¢ bezpieczenstwa, jezeli zajdzie
taka potrzeba.

o W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej.

e W razie koniecznosci angazowania stuzb ratunkowych, korzysta¢c z miedzynarodowego
telefonu komérkowego — 112.

5. Fakt przeprowadzenia wycieczki nalezy odnotowa¢ w dzienniku lekcyjnym.

6. Dokumentacje wycieczki wychowawca przechowuje przez okres roku szkolnego. Po
uptywie terminu dokumentacja zostaje dostarczona do archiwum zaktadowego.

7. Wobec uczestnikéw, ktérzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepiséw bezpieczenstwa
bedg wyciggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen zachowania zawartych w
wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

8. Wycieczka moze byé odwotana z powodu braku pisemnej zgody rodzicéw ucznidw.
9. W czasie trwania wycieczki niedozwolony jest tzw. wolny czas dla uczniéw.

10. Harmonogram wycieczek klasowych na dany rok szkolny opracowuje wychowawca klasy
wraz z rodzicami i przedktada go do 30 wrzesnia danego roku wicedyrektorowi do

zatwierdzenia.

§ 10.1 Procedury postepowania w razie wypadku drogowego, awarii podczas imprezy

turystycznej

I. Kierujacy pojazdem w razie uczestniczenia w wypadku drogowym jest obowigzany:

1.zatrzymac pojazd, nie powodujac przy tym zagrozenia bezpieczenstwa ruchu drogowego;
2.przedsiewzig¢é odpowiednie srodki w celu zapewnienia bezpieczenstwa ruchu w miejscu
wypadku;

3.niezwtocznie usung¢ pojazd z miejsca wypadku, aby nie powodowat zagrozenia lub tamowania

ruchu, jezeli nie ma zabitego lub rannego;
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4. poda¢ swoje dane personalne, dane personalne wiasciciela lub posiadacza pojazdu oraz dane
dotyczace zaktadu ubezpieczeh, z ktérym zawarta jest umowa obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej, na zgdanie osoby uczestniczgcej w wypadku.

II. Jezeli w wypadku jest zabity lub ranny, kierujacy pojazdem jest obowigzany ponadto:

1.udzieli¢ niezbednej pomocy ofiarom wypadku oraz wezwac zespoét ratownictwa medycznego i
Policje;

2.nie podejmowac czynnosci, ktére mogtyby utrudni¢ ustalenie przebiegu wypadku;

3.pozosta¢ na miejscu wypadku, a jezeli wezwanie zespotu ratownictwa medycznego lub Policji
wymaga oddalenia sie- niezwtocznie powroci¢ na to miejsce.

lll. Kierujacy pojazdem jest obowigzany sygnalizowa¢ postdj pojazdu silnikowego lub przyczepy z
powodu uszkodzenia lub wypadku:

1) na autostradzie lub drodze ekspresowej- w kazdym przypadku;

2) na pozostatych drogach twardych:

a) poza obszarem zabudowanym- w razie postoju na jezdni w miejscu, w ktérym jest to zabronione,
a na poboczu, jezeli pojazd nie jest widoczny z dostatecznej odlegtosci,

b) na obszarze zabudowanym- w razie postoju na jezdni w miejscu w ktéorym zatrzymanie jest
zabronione.

IV. Postdj pojazdu, o ktorym mowa w pkt. lll, nalezy sygnalizowaé w sposob nastepujacy:

1. Na autostradzie lub drodze ekspresowej przez:

a) wigczenie swiatet awaryjnych pojazdu, a jezeli pojazd nie jest w nie wyposazony, nalezy wtgczy¢
Swiatta pozycyjne,

b) umieszczenie ostrzegawczego trojkata odblaskowego w odlegtosci 100 m za pojazdem:; tréjkat
ten umieszcza sie na jezdni lub poboczu, odpowiednio do miejsca unieruchomienia pojazdu;

2. Na pozostatych drogach:

a) poza obszarem zabudowanym- przez umieszczenie w odlegtosci 30-50 m za pojazdem
ostrzegawczego tréjkata odblaskowego i wigczenie swiatet awaryjnych; w razie gdy pojazd nie jest
wyposazony w Swiatta awaryjne, nalezy wtgczy¢ swiatta pozycyjne,

b) na obszarze zabudowanym- przez wtgczenie Swiatet awaryjnych, a jezeli pojazd nie jest w nie
wyposazony, nalezy wilaczy¢é swiatta pozycyjne i umiesci¢ ostrzegawczy trojkat odblaskowy za
pojazdem lub na nim, na wysokosci nie wiekszej niz 1 m.

3. Sygnalizowanie, o ktérym mowa w pkt. 1 i 2 obowigzuje przez caty czas postoju pojazdu.

§ 10.2 Procedury postepowania w przypadku zaginiecia uczestnika wycieczki

W przypadku zaginiecia uczestnika wycieczki/ imprezy:
1.Jeden z opiekunow poszukuje uczestnika;

2.Reszta grupy z drugim opiekunem czeka w okreslonym miejscu;
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3. W przypadku nieodnalezienia w ostatnio widzianym miejscu: kierownik wycieczki informuje
Dyrektora o fakcie zaginiecia ucznia;

4 Kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem informuje rodzicow o zdarzeniu i podjetych
krokach dotyczacych zaginionego uczestnika;

5. Kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem zgtasza Policji zaginiecie uczestnika;

6. Dyrektor zespotu jest w statym kontakcie telefonicznym z rodzicami zaginionego uczestnika;

7. Dalsze dziatania kierownik wycieczki podejmuje w porozumieniu z Policjg, informujac Dyrektora.

§ 10.3 Procedury postepowania w przypadku pozaru podczas wycieczki

W przypadku powstania pozaru:

1.Informacje o rozpoczeciu ewakuacji przekaza¢ uczestnikom wycieczki/ imprezy w sposéb
spokojny, sugestywny, aby nie spowodowac paniki,

2. Nie wolno pozostawi¢ ewakuacji bez nadzoru ( ludzie podczas paniki robig rzeczy
nieprzewidywalne stanowigc zagrozenie dla siebie i innych),

3. Jak najszybciej opusci¢ pojazd. W przypadku blokady drzwi pojazd ( autokar) nalezy opuscic
przez specjalne okna awaryjne usuwajac szybe ( wybicie lub usuniecie uszczelek),

4. W przypadku zadymienia nakaza¢ osobom ewakuowanym zastonienie ust i nosa,

5. Odejs¢ jak najdalej od pojazdu, pomagajac osobom poszkodowanym, rannym,
niepetnosprawnym,

6. Wyprowadzi¢ osoby ze strefy zagrozenia w bezpieczne miejsce,

7. Zwrdci¢ uwage czy w poblizu pojazdu nie ma rozlanego paliwa,

8. Dokonaé wstepnej segregacji poszkodowanych i przystapi¢ do udzielenia pierwszej pomocy,

9. Po sprawdzeniu, czy nikt nie zostat w pojezdzie, bezzwlocznie powiadomié¢ Straz Pozarng
tel. 998 lub 112, ustawi¢ za pojazdem tréjkat ostrzegawczy i w miare mozliwosci przystgpi¢ do
gaszenia pamietajac, ze:

a) istotnym elementem akcji gasniczej jest odtaczenie przewodu masowego od kohAcowki
akumulatora, co zapobiegnie iskrzeniu w wyniku zwar¢,

b) pozar silnika gasimy kierujgc strumien z gasnicy w sam $rodek ptomienia najlepiej przy
zamknietej ( lub lekko uchylonej) pokrywie, poprzez szczeliny, poniewaz dostep powietrza do
komory silnikowej jest woéwczas utrudniony, a gaszenie pozaru skuteczniejsze,

C) w czasie gaszenia trzymamy gtowe mozliwie daleko od trujgcych oparéw,

d) gaszenie innych fragmentéw pojazdu nalezy poprzedzi¢ usunigciem tatwopalnych ptynéw, np.
puszki oleju, kanistréw z benzyng ( niedopuszczalne jest przewozenie kanistrow z benzyng w
przypadku zorganizowanych wycieczek),

e) opanowanie pozaru bez gasnicy jest trudne. Nie dysponujac gasnicg- ogien na silniku mozna

starac sie ,, zdusi¢” kocem lub piaskiem.
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Wazne!

Pamietajmy, Zze nie uzywamy do gaszenia wody, jezeli palg sie elementy z paliwem
samochodowym.

Przy uszkodzonym zbiorniku z paliwem moze dojs¢ do wybuchu, dlatego nalezy zachowaé
szczegolng ostroznosc¢ przy ewakuaciji i akcji gasniczo-ratowniczej.

W Swietle ustawy o ochronie przeciwpozarowej nie mamy obowigzku czynnego gaszenia pozaru,
szczegolnie jezeli zagraza to zyciu i zdrowiu.

Mamy natomiast obowigzek :

- powiadomi¢ o pozarze stuzby ratownicze,

- powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia,

- podporzadkowac sie decyzjom, jakie wydaje kierujacy akcja.

§ 10.4 Procedury postepowania w przypadku nagtej choroby uczestnika wycieczki

W przypadku nagtej choroby uczestnika wycieczki/imprezy kierownik wycieczki jest zobowigzany:

1. Nawigza¢ kontakt z rodzicami, ktérzy moga udzieli¢ niezbednych informacji o jego stanie
zdrowia;

2. Udzieli¢ pierwszej pomocy, a w przypadku gdy objawy nie ustepuja, niezwtocznie wezwaé
Pogotowie Ratunkowe lub zgtosic sie z chorym uczestnikiem na Szpitalny Oddziat Ratunkowy;
3.Stosowac sie do zalecenh lekarza;

4.Mie¢ staty kontakt z rodzicami uczestnika wycieczki/imprezy, powiadomi¢ Dyrektora.

Zalacznikami do regulaminu s3:

Zatgcznik nr 1 — Karta wycieczki i harmonogram

Zatacznik nr 2 - Pisemna zgoda rodzicow

Zatacznik nr 3 - Regulamin wycieczki dla uczniow

Zatacznik nr 4 - Instrukcja bezpieczenstwa dla opiekundw wycieczki
Zatacznik nr 5 - Deklaracja ochrony zdrowia

Zatacznik nr 6 — Plan finansowy wycieczki

N o o bk DN~

Zatacznik nr 7 - Rozliczenie wycieczki
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